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Rendez-vous sur le terre-plein des mielles, route de 1’église

Les voitures se garent tant bien gque mal, tout le monde arrive a se caser !

Météo exécrable, crachin qui mouille obligeant de mettre le poncho et la capuche
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Michel toujours convalescent de sa tendinite ménera la premiére
partie du parcours et raccourci, tandis que Christian prendra le
relais pour le long parcours.

Michel rappelle qu’il faut « ménager la monture » et Christian nous
donne quelques infos sur la commune de Baubigny, dont voici le
texte.

« Le nom de la commune vint d’'un nom de personne gallo-romaine,
Balbinus. Les 138 habitants s’appellent les balbignaciens. Les
occupants des mares, les batraciens eux n‘ont pas été recencés.
Une variante avec un E a été abandonnée en 1998, il est vrai
qu’avec un seul E on ne peut pas faire une omelette.

Familles liées a I’histoire de la commune : seigneurs Guillaume et
Robert de Baubigny, les Du Castel, Le Breton.

Mais les plus importantes personnalités sont néanmoins notre
vaillant chevalier Henri veillant sur notre sécurité et Dame Janine,
Marthe notre scribe, Patricia qui veille sur le trésor et Michel 3 la
mairie. Que du beau monde a Baubigny !

Les lieux a découvrir : I'église avec son clocher en déme, quelques
manoirs et fermes manoir ;

Mais le site le plus important qu’il faut s'empresser de visiter, c’est
le Pressoir le gite de Patricia situé a la Vallée. Tu penseras 3 mon
chéque, Patricia pour la pub !

Saint Paul des Sablons a fusionné avec Baubigny en 1824.

Il'y avait une foire qui fut transférée a Bricquebec au 16%™ en raison
de l'insécurité des guerres de religion.

Le massif dunaire de Baubigny fait 198 ha et est classé depuis
1976. »

Petit « discours » de Christian. Finalement, Michel assure la premiere partie du
parcours et le raccourci. Espérons, que le genou tiendra.

C’est parti

I walk in the rain

I'm just walking in the rain
What a glorious feeling

I am happy again.

I laugh at the clouds.

So dark up there,

The sun is in my heart

And I'm ready to hike
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Chauvinerie, au bout du chemin venant de la Roquelle, la nouvelle piscine de Bau-
bigny-Surtainville !

qui mouille .. Jean a tout de méme mis son poncho

mielles (Surtainville)

Et au bout de la route des Vertes Fosses, la mer.
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Les vagues frappent la plage, les rouleaux se Jjettent sur le sable faisant un
bruit assez impressionnant. Humm, 1’air iodé est vivifiant, prenons un grand bol
d’air. L’air marin a de nombreuses propriétés bonnes pour la santé !

Comme le rappelle ce panneau « Par sécurité les baignades sont interdites sur 100
metres partant du pied de la dune et au-dela. Elles sont non surveillées sauf au
poste de secours ». Aujourd’hui, personne n’est tenté de braver cette interdiction !

Tiens, tiens, on apercoit une vigie la-haut sur la dune,
ah oui, c’est bien s@r, Lucienne inspecte les lieux
rien a 1l’horizon, que des randonneurs
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Les dunes de Surtainville sont incluses dans le
site Natura 2000 / littoral qui s’étend de Saint-
Germain-sur-Ay au Rozel. Ce vaste massif dit
« des dunes de Baubigny » s’étend jusqu’au Cap
de Carteret sur plus de 1000 ha. Elles appartien-
nent au Conservatoire du littoral.

Les dunes a faible relief sont plus ou moins
inondables et son littoral est fortement attaqué
par la mer.

Un long serpent de randonneurs dans les dunes

Le ciel s’éclaircit !
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Nous arrivons a la fameuse breche barrant
le chemin de randonnée

Cette fameuse breche a fait couler beaucoup d’encre, et fut 1’attraction du moment !
et méme vu sur FR3. Début février 2021, des intempéries ont fragilisé la dune et une
breche s’était creusée sur le littoral, au Brisay. La passerelle avait été emportée

et le chemin du littoral n’était plus accessible a cet endroit. Une déviation par
la mer avait donc été mise en place..

En février 2021, un trou béant La breche aujourd’hui

Le chemin de randonnée a donc été légerement dévié. Une nouvelle passerelle a été

installée, a environ 70 meétres de son emplacement initial. Le ruisseau qu’elle
enjambe, porte-t-il un nom °?

Groupir, groupir avant d’enjamber le ruisseau
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Des cloétures et des barrieres a chicane ont été mises en place par le SYMEL (Syn-
dicat Mixte Espace Littoraux de la Manche) afin de ne pas impacter les agricul-
teurs, et amener les randonneurs en toute sécurité.

Les serre-files s’assurent qu’aucun randonneur n’est tombé dans le ruisseau

Ce n'est pas une promenade de tout repos : ¢a monte, c¢a descend !
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D’un cbété les zones humides des dunes de Baubigny et de 1’autre la mer qui gri-
gnote le trait de cbte

Route de la mer (D131), retour direct pour le groupe raccourci

Tandis que le gros de la troupe tente de rejoindre la plage..
pas par ce chemin la descente est devenue périlleuse !
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Le trait de cbéte recule hélas toujours. De 50 cm par an semble-t-il
Des ouvrages qui se trouvaient sur la dune se retrouvent sur la plage ou complétement
disparus.

Ah c’qu’il fait bon se promener sur la plage, méme en hiver.
Le son naturel et répétitif des vagues, permet d’effacer dans notre inconscient les
bruits usants de notre quotidien, une sorte de « clean up » de notre pollution sonore
accumulée .. !

On voit méme des hélicopteres dans
le ciel

ou bien de la tourbe sur la plage,
vestiges d’une ancienne forét. Les
anciens appellent ca des « terres
noires »

Une carte des cdtes de 1’ancienne Neustrie », réalisée le 20 mai 1867 par Clément
Lecourtois a 1’école libre des Pieux, montre que les iles d’Aurigny, Jersey et
Chausey étaient reliées, a une époque, au continent.
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Aprés cette longue balade, 2 km dans les dunes, 2 km sur la plage, une petite
pause bien méritée ! Eh oui, la randonnée est un vrai sport !

Sur le chemin du retour, nous traversons les mielles, vastes espaces de pelouse rase
parsemés de dépressions humides et de reliefs plus ou moins marqués, ou paissent
chevaux et vaches. Ces mielles ont hérité des pratiques ancestrales de péturage.

Nous marchons d’un bon pas ! Il y a approximativement 1 250 a 1 550 pas dans un
kilometre, selon la longueur de nos pas, bien sGr.
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Crédit photos : Férey Lucienne, Mouchel Jean-Claude
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Parcours long : 11 km - raccourci : 6,3 km
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PARKING
= mcom

Prochaine randonnée

lundi 11 mars 2024
ST MARTIN LE HEBERT
rdv : parking de la Fraserie

départ 14h
Guide :

<---Randonnées en Cotentin--->

Programme accessible sur notre site internet

c OTE NT' N https://www.encotentin.fr/votre-agenda/

A
U NI En partenariat avec I'Office de Tourisme du Cotentin et les Randon-
PARNK URE neurs de la Cote des Isles, des randonnées pédestres dites "RAN-
DONNEES DU COTENTIN" sont proposées les lundis pendant les
vacances scolaires et les mercredis sur I'ensemble du territoire du
Cotentin. Ces randonnées sont programmées et encadrées par les
guides du club, ouvertes au grand public notamment touristique.

RANDONNEES EN COTENTIN

RANDONNEES EN COTENTIN

RANDONNEES PEDESTRES 10 KM / 3H ENVIRON - GRATUIT RANDONNEES PEDESTRES 10 KM / 3H ENVIRON - GRATUIT
[ oawver  f ma | prr—
+ Mercredi 3 - 14h00 « Mercredi 8 - 15h00 + Lundi § = 14h00
EGLISE / SAINT-MARTIN-LE-GREARD EGLISE / TEURTHEVILLE-HAGUE LA DEVISE-PLAGE / VAUVILLE LE BOURG / BiERREVILE
+ Mercredi 17 - 14h00 + Mercredi 22 - 14h00 « Mercredi 7 - 14h00 EGLISEFMN%I!]I:TO&%U-FOC
LE PORT / DIELETTE EGLISE / TOCQUEVILLE EGLISE / LE THEIL
« Lundi 21 - 14h00
« Mercredi 31 - 14h00
EGLISE-STADE / LE MESNIL AU VAL + Lundi 12 - 14h00 ECOLE / HARDINVAST
E—TE— s b e i
GLISE/ RUFFOSSES
i ——— i
) SALLE COMMUNALE / TREAUVILLE - Mercredi 30 - 14h00
« Morcredi 14 - 14h00 . MONTAIGU-LA-BRISETTE EGLISE / ROCHEVILLE
LA VASERIE / BENOITVILLE " -
S o v
« Lundi 26 - 14h00 GLISE/ 5 =
fLundi 26 - 1eno0 SALLE COMMUNALE / SAINT-FLOXEL NOVEMERE
« Mercredi 13 - 14h00
« Mercredi 28 - 14h00 + Marcredi 21 - 14h00 EGLISE | GUETTEHOU

MAIRIE / SAUSSEMESNIL

MOUVEAL PARKING EGLISE /
HEAUVILLE + Mercredi 27 - 14h00

+ Mercredi 3 - 14h00
GREVILLE-HAGUE i PLACE SAIMTE-AMNE [ BRICQUEBEC
na o e
RUE DES TAMARIS / SIOUVILLE - -
. A PATON NENOU - Mercred 1 - 100
« Mercredi 13 - 14h00 STADE / COUVILLE

]
:
PLACE DU GENERAL LECLERC / ICAUVILLE + Mercredi 10 - 14h00 H + Mereredl & - 14h00
- PLAGE / SCIOTOT i MAIRIE/ SAINT-PIERRE-D'ARTHEGLISE « Lundi 23 - 14h00
« Mercredi 27 - 14h00 - i SALLE COMMUNALE / HUBERVILLE
LAVIENMERIE / BRIX . Lunth 15 - 14h00 § + Mercredi 18 - 14h00
GLISE / H
5 LA HOUSGUE / = Lundi 30 - 14h00
“ ANNEVILLE-EN-SAIRE : SAINT-VAAST-LA-HOUGUE EGLISE / SORTOSV ILLE-EN-BEAUMONT
+ Mercredi 17 - 14h00 [
= Mercredi 10 - 14h00 LE MOMT / BESNEVILLE i
CHATEAL DES RAVALET/ TOURLAVILLE e § CONSIGNES DE SECURITE Jp smboosens g fy
« Lundi 22 - 14h00 LA MARE DES LAGUETTES & e e
MAIRIE  QUETTETOT SURTAINVILLE 1 | o e . pudveniz ta ki
= -uqmmnmmmmmmum 1
« Mercredi 24 - 14h00 « Mercredi 24 - 14h00 responsabiltd o calls e FOios da Toursms sont argag)
NOUVEAL PARKING DE LAGARE { CARTERET EGLISE / TONNEVILLE e e e 02 33 52 65 05
+ Lundi 29 - 14h00 + Lundi 29 - 14h00 R e b randocotedesisles imdo. com
EGLISE / LA BONNEVILLE SALLE COMMUNALE / BREUVILLE ag satatrs B gallet max4s2ECrANgE I

Programme 2024, téléchargeable a la page « randonnées » / randonnées en Cotentin
ou bien réclamer le flyer a Pierre, Christian


https://www.encotentin.fr/votre-agenda/

